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MOTION
Till fullmäktige i Region Gotland, sammanträdet den 15-16 juni 2026

Minska social isolering inom LSS

Kontaktperson är en insats som kan beviljas enligt LSS, lagen om stöd och service till 
vissa funktionshindrade. Syftet är att bryta social isolering och ge en meningsfull fritid. 
Kontaktpersonen blir en viktig hjälp för att en person med funktionsnedsättning ska få 
träffa andra, stärka sitt självförtroende och leva ett så självständigt liv som möjligt.

För personer som bor på gruppboende/bostad med särskild service enligt LSS är det ofta 
svårt att få beviljat insatsen kontaktperson, eftersom tanken är att personalen på boendet 
ska tillgodose de sociala behoven. Men det är inte ovanligt runtom i kommuner att 
personalen i verkligheten inte har de förutsättningarna, och följden blir att personer i 
behov av stöd istället blir socialt isolerade.

Jag föreslår därför att:

 Region Gotland kartlägger hur väl gruppbostäderna lyckas leva upp till de 
boendes önskemål och behov av individuella aktiviteter.

 Region Gotland, om resultatet i kartläggningen pekar på att brister finns, skapar 
förutsättningar för att tillgodose behoven antingen med hjälp av personalen på 
gruppbostäderna eller genom att bevilja insatsen kontaktperson.

För Kristdemokraterna på Gotland
Sara Lidqvist (KD)
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